
































Rennrad / racing bike
Rundtour / circular tour Flexen - Furka @
136,9 km | 2963 Hm |

A
Ausgangsort / starting place: Bludenz Asphalt: 136,9 km
Lange / length: 136,9 km Einkehrmaglichkeit / refreshment
Hohenunterschied / height differential: 2963 m opportunities: Gasthauser / Inns Lech, Au

Héchster Punkt / highest point: 1779 m
Schwierigkeitsgrad / grade:

mittelschwer bis schwer / moderately hard
to hard

Eine Rennradtour in der malerischen Bergwelt vom siiddstlichen Teil Vor-
arlbergs. GenieBen Sie die Ausblicke von den Alpenpassen, welche Sie auf
dieser Tour erklimmen.

A racing bike tour in the picturesque mountain world of the south eastern
part of the Vorarlberg. Enjoy the views of the Alpine passes that you scale
on this tour.

Fahrtstrecke / route: Bludenz - Ziirs - Lech - Au - Furka - Bludenz
Streckenbeschreibung: detaillierte Streckenbeschreibungen sind auf

www.bikevorarlberg.at verfligbar.
route description: detailed route descriptions are available at

www.bikevorarlberg.at
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Hohenprofil / elevation profile
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Rennrad / racing bike
Rundtour / circular tour (12]
Walsertal - Bodele 122,4 km | 2657 Hm |

A
Ausgangsort / starting place: Bludenz Asphalt: 122,4 km
Lange / length: 122,4 km Einkehrmaglichkeit / refreshment
Hoéhenunterschied / height differential: 2657 m opportunities: Gasthauser / Inns Faschina,
Hochster Punkt / highest point: 1494 m Bddele, Schwarzer See

Schwierigkeitsgrad / grade:
mittelschwer bis schwer / moderately hard
to hard

Rennradtour Uber die Faschina und den Bregenzerwald hinauf auf das Bo-
dele. Von dort geht es durch das Rheintal und den Walgau wieder zuriick
zum Ausgangspunkt, der Alpenstadt Bludenz.

Racing bike tour via the Faschina and the Bregenzerwald up onto the Bode-
le. From there it goes through the Rhine Valley and the Walgau back to the
starting point, the Alpine town of Bludenz.

Fahrtstrecke / route: Bludenz - Raggal - Faschina - Au - Bddele -
Dornbirn - Thiringerberg - Bludenz

Streckenbeschreibung: detaillierte Streckenbeschreibungen sind auf
www.bikevorarlberg.at verfligbar.

route description: detailed route descriptions are available at
www.bikevorarlberg.at
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Rennrad / racing bike
Rundtour / circular tour ®
Vorarlberger Traumpasse 231,1 km | 5255 Hm |

A
Ausgangsort / starting place: Bludenz Asphalt: 231,17 km
Lange / length: 231,1 km Einkehrmaglichkeit / refreshment
Hohenunterschied / height differential: 5255 m opportunities: Gasthauser / Inns Silvretta,
Hochster Punkt / highest point: 2033 m Ischgl, St. Anton, Arlbergpass, Warth, Damiils

Schwierigkeitsgrad / grade:

schwer bis extrem / moderately hard to hard

Sehr herausfordernde Rennradtour (ber die traumhaften Passe Vorarl-
bergs.

Very challenging racing bike tour over the fantastic passes of Vorarlberg.

Fahrtstrecke / route: Bludenz - Silvretta - Galtir - Arlberg - Flexenpass -
Lech - Tannbergpass - Faschina - Bludenz

Streckenbeschreibung: detaillierte Streckenbeschreibungen sind auf
www.bikevorarlberg.at verfligbar.

route description: detailed route descriptions are available at
www.bikevorarlberg.at

Hohenprofil / elevation profile
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Rennrad / racing bike
Rundtour / circular tour (14)
Walsertal - Laternsertal 82,4 km | 2006 Hm |

A
Ausgangsort / starting place: Bludenz Asphalt: 82,4 km
Lange / length: 82,4 km Einkehrmaglichkeit / refreshment
Héhenunterschied / height differential: 2006 m opportunities: Gasthauser / Inns Faschina,
Hochster Punkt / highest point: 1769 m Damiils, Schwarzer See

Schwierigkeitsgrad / grade:

schwer / hard

Genieflen Sie den Ausblick auf die Vorarlberger Bergwelt bei dieser scho-
nen Rundtour.

Enjoy the view of the Vorarlberg mountain world on this beautiful circular
tour.

Fahrtstrecke / route: Bludenz - Marul - Sonntag - Faschina - Damils -
Furka - Rankweil - Bludenz

Streckenbeschreibung: detaillierte Streckenbeschreibungen sind auf
www.bikevorarlberg.at verfligbar.

route description: detailed route descriptions are available at
www.bikevorarlberg.at
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Rennrad / racing bike
Tour Rankweil - Liinersee @
82,56 km | 1150 Hm |

A
Ausgangsort / starting place: Rankweil Asphalt: 82,56 km
Lange / length: 82,56 km Einkehrméglichkeit / refreshment
Hohenunterschied / height differential: 1150 m opportunities: zahlreiche Einkehrmdéglichkeiten
Hochster Punkt / highest point: 1543 m entlang der Strecke numerous refreshment
Schwierigkeitsgrad / grade: opportunities along the route

mittel / moderate

Wunderschone Tour von Rankweil durch die Biirser Schlucht bis zum Li-
nersee.

Wonderful tour from Rankweil through the Biirser gorge to the Liinersee.

Fahrtstrecke / route: Rankweil - Bludenz - Biirs - Brand - Liinerseebahn
/ Liinersee cable car

Streckenbeschreibung: detaillierte Streckenbeschreibungen sind auf
www.bikevorarlberg.at verfiigbhar.

route description: detailed route descriptions are available at
www.bikevorarlberg.at
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Fair am Berg

A

Mountainbikerouten flihren in ein Gelande, in dem besondere Anforderun-
gen an die Eigenverantwortung der Mountainbiker gestellt werden. So kon-
nen Steine und Baume den Weg kurzfristig unpassierbar machen oder der
Weg fiihrt durch ein Steilgelande an Gefahrenstellen vorbei, wo Absturz-
gefahr besteht. Durch die Bewirtschaftung der Walder und Alpen ist auch
jederzeit mit Gegenverkehr, abgestellten Fahrzeugen oder Wegsperren zu
rechnen. Beim Mountainbiking ist es wichtig, dass gewisse Verhaltensre-
geln eingehalten werden, um Konfrontationen mit anderen Nutzergruppen
zu vermeiden und um die eigene Sicherheit zu gewahrleisten. Dazu geho-
ren vor allem:

¢ Verantwortungsvolles Fahren mit kontrollierter Geschwindigkeit und
auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, da jederzeit mit Hindernissen zu
rechnen ist (zB Steine, Aste, Wegschaden, zwischengelagertes Holz,
Weidevieh, Weidegatter, Schranken, Fahrzeuge, Forstmaschinen, Weg-
sperren usw).

o Wanderer und FuBganger haben Vorrang. Riicksichtsvolles Uberholen
erfolgt im Schritttempo.

e Die land- und forstwirtschaftliche Bewirtschaftung hat auf den frei-
gegebenen Wegen Vorrang. Weidegatter sind wieder zu schlieflen,
voriibergehende Wegsperren werden eingehalten.

¢ Die vorgesehenen, beschilderten Strecken nicht verlassen.
Damit werden Natur- und Wildlebensraume geschont.

e Eine gute Tourenplanung nimmt Ricksicht auf die Schwierigkeit der
Strecke und das eigene Konnen. Dazu gehdren auch Helm, Schutzaus-
rustung und ein technisch einwandfreies Mountainbike.

NOTRUF:
e Bergrettung 140
¢ Rettung 144

¢ Allgemeine Notrufnummer 112

Impressum
Herausgeber: Alpenregion Bludenz Tourismus GmbH, Rathausgasse 12, A 6700 Bludenz,
T +43 (0) 5552 30227, F +43 (0) 5552 30227-1712, info@alpenregion.at, www.alpenregion.at
Die Mountainbike-Tourenvorschlage wurden von Herrn Rudolf Mayerhofer verfasst, die Routenk-
drtchen von der Abteilung Raumplanung des Landes Vorarlberg zur Verfiigung gestellt (www.vor-
arlberg.at/mountainbike). Die Rennradtouren wurden uns vom Team Vorarlberg Corratec zur Ver-
fugung gestellt. Konzeption & Gestaltung: Teamwork Werbeagentur, Feldkirch. Werbung & Druck:
HandelsAGENTUR Ingo Schuchter, Schlins
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responsible biking

A

Mountain bike routes lead into terrain where particular demands on the
personal responsibility of the mountain biker are placed. So rocks and trees
may make the track impassable for a while or the track goes through steep
terrain past dangerous spots where there is the risk of falling. Through the
management of the forests and Alps oncoming traffic, parked vehicles or
road blocks can be expected at any time. When mountain biking it is impor-
tant that certain rules of behaviour are observed to avoid conflict with other
user groups and to ensure one’s own safety. These includes in particular:

¢ Responsible cycling with controlled speed able to stop within half your
range of vision, particularly on bends, as obstacles can be expected at
any time (e.g. rocks, branches, damaged road surfaces, temporarily
stored wood, grazing stock, stock gates, barriers, vehicles, forestry
machines, road blocks etc.)

e Walkers and pedestrians have priority Considerate overtaking is carried
out at walking pace.

e The agricultural and forestry management has priority on the permitted
tracks. Stock gates are to be closed again, temporary road blocks are to
be observed.

¢ Do not leave the permitted signposted tracks. In this way wildlife and
game habitats will be preserved.

e Good tour planning takes into account the difficulty of the route and one’s
own ability. This also includes helmet protective equipment and a moun-
tain bike in technically perfect condition.

EMERGENCY PHONE NUMBERS:

e Mountain rescue 140
¢ Rescue 144
e General emergency number 112

Corporate Information

Publisher: Alpenregion Bludenz Tourismus GmbH, Rathausgasse 12, A 6700 Bludenz - Austria, T +43 (0)
5552 30227, F +43 (0) 5552 30227-1712, info@alpenregion.at, www.alpenregion.at The mountain bike tour
suggestions were written by Mr Rudolf Mayerhofer, the route maps provided by the Town and Country
Planning Department of the State of Vorarlberg (www.vorarlberg.at/mountainbike). The racing bike tours
have been provided by the Team Vorarlberg Corratec. Concept & Design: Teamwork Werbeagentur, Feld-
kirch. Advertisement and Print: HandelsAGENTUR Ingo Schuchter, Schlins
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Notizen / notes
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Urlaub im rinen Bereich

' Bike-Urlavb vom Feinsten...
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. auf 1.200 m Hbhe mit R-Sport & Landal
Brandnertal - direkt vor der Haustur geht's los!

Bike Service-Station e Bikeverleih (auch E-Bikes) ® Bike-Shop e Bike-
Touren-Beratung ® Restaurant ® Schwimmload e Sauna e abschlief3-
barer Fahrradkeller u.v.m.

Gonnen Sie sich lhre Bike-Zeit!
www.landal.com - www.rsport.at

Landal Brandnertal * Tschengla 3 ¢ A-6707 Burserberg
Te 8 0,20/Miin.) e Fax: +4¢C 8 15
e e www.landal.at
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